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Samordnade provtagningar, metoder och
analyser kan ge en mer heltdckande och
jamférbar bild av miljdgiftsbelastningen.
Det visar en regional studie av miljdgifter
och tungmetaller i abborre som genom-
forts 1angs Norrlandskusten. Jamforelser
med nationella referensomraden kom-
pletterar monstret.

B Vad séger egentligen en uppmitt miljo-
giftshalt i en fisk? Utan nagra jamforel-
sevdrden blir svaret — ganska lite. Om vi
hittar matbara koncentrationer av &mnen
som skapats av méanniskan i miljon, kan vi
sdga att halterna inte ar naturliga och dérfor
oonskade. Ytterligare slutsatser ar svara att
dra, dven om miljogiftshalten i sig visar en
biotillginglighet for fisk.
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For att fa ett storre perspektiv behovs
négot att jamféra med. Med lite tur finns
faststillda grédnsvirden eller kanske en
tidigare unders6kning som kan fylla detta
syfte. Men det forutsitter att proverna ér
jamforbara. Ett sitt att uppna detta ar att
samordna undersokningar och se till att sa
mycket som mojligt gors likadant. Forst da
blir resultaten mojliga att jamfora.

Samordnad undersdkning

Lénen ldngs Norrlandskusten genomférde
under hosten 2009 en studie av miljogifter i
abborre. Studien strackte sig fran Forsmark
i soder till Haparanda i norr. Stor vikt lades
vid att samordna insamling, provprepare-
ring och analys som utférdes pd samma
sitt som inom den nationella milj6giftso-

vervakningen. Lokalerna som ingick i
undersokningen kunde nu jimforas med
varandra, med resultat fran nationella
referensomraden (opadverkade av lokala
punktkallor), samt med aktuella gransvér-
den. Allt for att fa en sé réattvisande bild som
maoijligt av miljogiftsbelastningen.

Flamskyddsmedel fran punktkallor
Amnet BDE-47 har patriffats i miljon sedan
slutet av 1960-talet. Det anvandes som
flamskyddsmedel i bland annat plast, texti-
lier och elektronikprodukter, men forbjods
2004 inom EU. Halterna av BDE-47 i abbor-
re varierar langs kusten med tydliga toppar
vid Pited och Skelleftea.

I det hir exemplet blir vikten av ytter-
ligare védrden att jamfora med tydlig. Om

Regional studie av abborre
Abborre samlades in vid totalt 32 lo-
kaler under perioden augusti till sep-
tember 2009 i Norrbotten, Véasterbot-
ten, Vasternorrland, Gévleborgs och
Uppsala lan. Det gjordes analyser av
klorerade pesticider och PCB, dioxi-
ner, bromerade flamskyddsmedel och
metaller.
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Bromerade flamskydds-
medel (BDE-47)
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7 Halter av flamskyddsmedlet BDE-47
visar pa tydliga punktkallor vid Pited och
Skellefted, trots att det forbjods inom
EU 2004.

7 Arsenikhalterna minskar langs kusten
norrut vilket troligen hdnger samman
med sjunkande salthalt.

7 Kopparhalterna i abborre varierar i
stort sett inte alls langs kusten, férutom
en topp utanfor Skellefted. Orsaken &r
att fisken sjalv kan reglera kopparhalten
till en optimal niva.

matningar gjorts enbart vid de lokaler dér
de hogsta halterna fanns och jamforts mot
griansvirdet, som ligger hogre 4n de hogsta
halterna, hade troligtvis resultaten tolkats
pé ett annat sitt. I och med att de andra
lokalerna fanns med som jamfGrelse syntes
att halterna var kraftigt forh6jda pa vissa
platser. Det indikerar lokala férorenings-
killor, antingen fran tidigare anvandning
eller indirekt genom hantering av flam-
skyddat material som t.ex elektronikskrot.

Bek&ampningsmedlet HCH

inget miljdhot langre
Hexaklorocyklohexaner, HCH:er har
anvéants inom jordbruket for insektsbe-
kdmpning. Anvindningen stoppades i
Sverige under 1970-talet och férbudet har
haft effekt. Halterna i abborrmuskel 4r nu
sa laga vid alla undersokta lokaler att det
ar svéart att bestimma koncentrationen.
Inom den nationella miljéovervakningen
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Arsenik
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7 Forhojda halter kvicksilver syns langs hela
Norrlandskusten och speciellt langs Botten-
havet. Gransvérdet éverskrids flera ganger om
vid alla lokaler.

ar resultatet detsamma. Halterna av HCH i
Ostersjon lag i slutet av 1980-talet pa nivier
som 4r 15-20 ganger hogre 4n dagens halter,
och det finns idag inga belagg for att dessa
amnen utgoér nagot hot mot miljon.

Hoga halter kvicksilver

Koncentrationen av kvicksilver ar f6rhojd
pamangaplatserlings denundersoktakust-
strackan och EU:s foreslagna griansvirde
for bedomning av god ekologisk status (20
ng/g farskvikt) overskrids vid alla lokaler.
Resultatet dr vintat da hoga koncentratio-
ner av kvicksilver i fisk dr vanligt forekom-
mande i Norden. Det finns flera orsaker till
att det ser ut sa hir. Berggrunden i Norden
innehaller ofta hogre halter av kvicksilver
jamfort med andra regioner men det sker
ocksa ett nedfall av kvicksilver fran andra
lander som transporterats hit via luften.
Kvicksilverbelastningen &r ett miljéhot.
Konsumtion av fisk fran kvicksilverrika
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Kadmium
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7 Halterna av kadmium 6kar langre norrut
langs Bottenvikens kust. Forklaringen kan vara
att kadmiumhalterna 6kar med |agre salthalt
samt de metallindustrier som finns kring Skel-
lefted och Skelleftehamn.

Not: Staplarna visar medelvarden.

insjoar och kustvatten kan leda till hilso-
problem, speciellt gravida och ammande
kvinnor bér undvika att 4ta abborre fran
dessa omréden.

Styr salthalten arsenik och kadmium®?

Halterna av arsenik och kadmium varierar
tydligt langs kusten. De hogsta halterna
arsenik i abborre finns lings Bottenhavets
kust, men koncentrationerna minskar
langre norrut. I sedimentundersékningar
aterfinns de hogsta halterna av arsenik
istéllet i Bottenviken. En bidragande orsak
till att de l4gsta halterna finns i abborre fran
Bottenviken kan vara att vattnets salthalt
minskar norrut i Bottniska viken. Arse-
nikhalten i fisk har visat sig ha ett positivt
samband med salthalt, ju mindre salt vatten
desto mindre arsenik. Samma monster syns
ocksd inom det nationella 6vervaknings-
programmet dér de hogsta arsenikhalterna
hittas i fisk fran Vasterhavet.
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For kadmium ér det precis tviartom; de
hogsta halterna i abborre hittas i Botten-
viken och minskar sedan soderut. Aven
i sediment ar koncentrationerna hogre i
Bottenviken 4n i Bottenhavet. Nagra loka-
ler i s6dra Bottenviken har sarskilt hoga
halter av kadmium och en mojlig punkt-
kalla dr den metallutvinning som pagatt vid
Ronnskarsverken sedan 1930-talet. Man
kan inte heller hir utesluta att koncentra-
tionerna i abborre paverkas av salthalten,
dé kadmium blir mer biotillgangligt vid
ldgre salthalter.

Det ar inte alltid endast den egentliga
belastningen av miljogifter som péverkar
hur resultatet i miljon ser ut. Det finns
flera faktorer som kan péaverka upptag och
giftverkan. I det hir fallet skulle salthalten
kunna ha en viss betydelse for det gene-
rella bakgrundsmonstret. Lokala kéllor ger
sedan ett paslag till denna bakgrund.

Fisken reglerar koppar

Koncentrationerna av koppar ar mycket
jamnt fordelad i det undersokta omradet
med undantag for en topp utanfor Skellef-
ted. Koppar ér en essentiell metall for alla
levande organismer och kan regleras aktivt
av fisk. Hoga koncentrationer av koppar
ar mycket giftigt for vattenlevande orga-
nismer. Den topp som ses pa kartan kan
orsakas av en lokal utsldppskilla dir hoga
koncentrationer gor det svart for fisken att
reglera mangden koppar.
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Generella slutsatser

Det finns lokala skillnader f6r ménga av de
undersokta miljogifterna och vilka lokaler
som har forhéjda halter varierar beroende
pa vilket &mne det handlar om. Skillnader
finns ocksa mellan lokaler i denna under-
sokning jamfort med nationella referens-
lokaler.

Hoga halter som avviker frén den
generella belastningsbilden innebér inte
alltid att gransvérdet 6verskrids. Déarfor ar
jamforelser med opaverkade referensloka-
ler viktiga for att f4 en mer informativ bild
av miljogiftssituationen.

Det finns flera faktorer som kan paverka
koncentrationer av miljégifter, bland annat
pH, salthalt, organiskt material, fosfathalt
och temperatur. Det dr darfor onskvirt att
samla dven denna typ av information fran
det undersokta omradet for att pd sa sitt
kunna gora en bittre utvirdering av resul-
taten.

Samordning och integrering av natio-
nella och regionala miljogiftsprogram kan
hoja kvaliteten vasentligt inom miljéover-
vakningen. &~
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Miljogifter i abborre lings norra Sveriges kust
Projekt X-151, 2010 av Nicklas Gustavsson och
Sara Danielsson. www.lansstyrelsen.se/norrbotten

Livsmedelsverkets kostrekommentationer
www.livsmedelsverket.se
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K En modgjlig punktkalla for
kadmium &r den metal-
lutvinning som péagatt vid
Rénnskérsverken sedan
1930-talet.
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