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FORORD

Bestdnden av marina fiskarter har minskat dramatiskt i bade Vésterhavet
och i Ostersjon under de senaste 100 &ren. Flera olika faktorer p&verkar
fiskbestdndens storlek, men ett 6kande antal studier tyder pa att 6verfiske
ar en huvudorsak i de flesta fall. Fisket med tral anses ocksa skada manga
bottenlevande organismer, men det dr idag oklart hur omfattande denna
miljopaverkan &r. Vidare tyder nya studier pa att férlusten av stora rovfiskar
kan ge negativa effekter pa hela ekosystem genom trofiska kedjereaktioner.
Sammantaget anser manga forskare idag att fisket utgor ett av de
allvarligaste miljohoten mot svenska hav. Det saknas dock en samlad bild
over vilket vetenskapligt stod som finns for koppling mellan fiske och dessa
miljofordndringar.

Mélet med denna studie dr att sammanstilla det vetenskapliga
kunskapsliget 6ver orsakerna till nedgéngen av svenska marina
fiskbestdnd, samt fiskets roll f6r minskning av biodiversitet och
forandringar i svenska kust- och utsjoekosystem.

Studien har letts av miljoanalytiker frdn Havsmiljoinstitutet i samarbete
med fiskeribiologer och ekologer fran Havsfiskelaboratoriet,
Kustlaboratoriet och Artdatabanken vid SLU. Rapporten har granskats av
fristdende forskare inom fiskeribiologi och marin ekologi. Fér eventuella
felaktigheter eller missférstdnd ansvarar férfattarna.

Per-Olav Moksnes, Havsmiljdinstitutet, 30 september 2011
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1. BAKGRUND

1.1 UTARMADE FISKBESTAND | SVENSKA HAV

Bestanden av samtliga storre marina fiskarter har minskat dramatiskt i
bade Visterhavet och i Ostersjon under de senaste 100 &ren. I Skagerrak
och Kattegatt har de flesta rovfiskbestand minskat med 6ver 70 procent och
flera bestand har kollapsat. Torsken, den viktigaste rovfisken for
ekosystemen, har minskat i biomassa med 90 procent, bade ldngs kusten
och i utsjon (Svedang 2003, Svedidng och Bardon 2003, ICES 2007). De
flesta lokala bestand av torsk som tidigare lekte i Bohusléns fjordar och i
Kattegatt anses idag utrotade (Sveddng m. fl. 2010). Stora bottenlevande
arter som rockor, hajar och hélleflundra har mer eller mindre férsvunnit
och ir idag rodlistade tillsammans med de flesta av vira populéraste
matfiskar (Tabell 1, se sidan 10). I Ostersjon har bestdnden av torsk
minskat kraftigt sedan mitten av 1980-talet, och utgor fortfarande mindre
an en tredjedel i jamforelse med rekordaren runt 1980, trots de senaste
drens relativa dterhamtning (ICES 2010, ICES 2011).

Fiskbestdnden har inte bara férsvunnit eller minskat; sammanséttning har
ocksé fordndrats. Fore 1850 var fiskar pa 6ver 15 kg vanliga langs Sveriges
kuster, men redan i borjan av 1900-talet var huvuddelen av de storre
fiskarna férsvunna. Medelstorleken pa fingad fisk har darefter fortsatt att
minska med 6ver 50 procent de senaste 40 aren. Idag ar forekomsten av
vuxen fisk i det ndrmaste utraderad langs vastkusten och
fingstsammansattningen for kommersiella arter som torsk, kolja, vitling
och rédspéatta dominerades helt av unga individer. (Cardinale och Svedédng
2004, Cardinale m. fl. 2009a, b, Svedédng m. fl. 2010).

Oresund utgor idag det enda omradet i 6stra Nordsjon dér friska bestadnd av
torskfiskar hittas. Till skillnad fran de utarmade bestdnden i Kattegatt och
Skagerrak hittas hdar hog biomassa och en mer normal storleksstruktur av
torsk, vitling, kolja och rédspétta. I Oresund har fiske med tral varit
forbjudet sedan 1930-talet pa grund av sjotrafiken i omrédet. Fisket i
sundet bedrivs istillet med garn som inte fingar de sma eller de riktigt stora
fiskarna, till skillnad fran trélfiske. Bestdnden av fisk i Oresund utgérs i
huvudsak av lokala populationer som leker i sundet och atervander dit efter
det pelagiska larvstadiet, varfér de undslipper tralfisket i Kattegatt och
Ostersjon (Sveding 2010, Sveding m. fl. 2010). Att bestdnden av fisk inte
minskat i Oresund &r ett starkt stéd for att tralfisket, och inte
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klimatvariationer ar orsaken till kollapsen av torskfiskar i 6vriga delar av
landet (Cardinale och Svedang 2011).

1.2 ORSAKER TILL BESTANDSMINSKNINGAR

Fiske anses idag vara den helt dominerande faktorn bakom kollapsen av
fiskbestdnd och storleksminskningen av rovfiskar i Visterhavet (Cardinale
och Svedang 2004, Cardinale m. fl. 2009a,b, ICES 2010, Svedéng m. fl.
2010), och den viktigaste orsaken till minskningen i Ostersjonbestanden av
torsk sedan 1980-talet (Casini m. fl. 2008, Osterblom m. fl. 2008).

Klimatvariationer, som till exempel den Nordatlantiska oscillationen (NAO)
kan f4 stora effekter pa planktonsamhillet och anses ha bidragit till
férandringarna i fisksamhéllet i bAde Nordsjon och Ostersjon. I slutet av
1980-talet svingde NAO till ett varmare klimat i Nordeuropa, vilket 6kade
méngden véixtplankton och dndrade artsammansittningen av zooplankton,
vilket i sin tur kan ha missgynnat rekryteringen av torsk béde i Nordsjon
(Beaugrand m. fl. 2000) och i Ostersjon, och gynnat rekryteringen av
skarpsill i Ostersjon (MacKenzie and Koster 2004, Alheit m. fl. 2005,
Mollman m. fl. 2008, 2009). I Skagerrak hittas dock inget samband mellan
rekrytering av unga torskfiskar och férandringar i NOA eller av
zooplankton (Fromentin m. fl. 1998). Det finns inget stod for att
rekryteringsproblem hos torsk bidragit till kollapsen av bestdnd i Skagerrak
och Kattegatt (Cardinale och Sveddng 2004).

Klimatdrivna vattenfléden anses ocksa ha bidragit till minskningen av torsk
i Ostersjon sedan 1980-talet. I Ostersjon paverkas torskbestdnden av
infléden av salt och syrerikt vatten fran Nordsjon, vilket bestimmer
rekryteringsférhéllanden i djuphdlorna dar torsken leker. Hog salthalt
gynnar ocksd den zooplanktonart som tycks vara viktigast for torsklarver
(Mo6llmann m. fl. 2008). Sedan mitten av 1980-talet har frekvenserna av
dessa infloden minskat, vilket 6kat utbredningen av syrefria omraden och
minskat omrdden dar torsken kan leka (Andersson 2010). Idag tros
torsken endast kunna leka i Bornholmsbassdngen, medan reproduktionen i
Gdanskbukten och Gotlandsdjupet troligen upphort (Cardinale och
Svedidng 2011). Den minskade tillgdngen pa lekomréaden for torsk i
Ostersjon anses darfor ha bidragit till den kraftiga minskningen av torsk,
men inte vara den viktigaste forklaringen. Bland annat drfor att bestdnden
av torsk inte 6kat de senaste gdngerna storre infoden av vatten fran
Nordsjon skett (Casini m. fl. 2009). Istéllet anses 6verfiske vara den
viktigaste forklaringen till torskens nedgéng i Ostersjon (Casini m. fl. 2008,
Osterblom m. fl. 2008). Detta stdds ocksa av att torskbestandet i Ostersjon
aterhamtat sig under senare ar, efter en kraftig minskning av fisketrycket,
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trots att frekvensen av infléden inte dkat eller att klimat eller
planktonsamhéllet 4ndrats (Cardinale och Svedang 2011).

Fiskets utarmning av bestdnden har orsakat storskaliga férandringar av
ekosystemen som gett bade direkta och indirekta negativa effekter pa en
ldng rad organismer. Det gor 6verfisket till ett av de det allvarligaste hotet
mot den marina miljon i dagsléaget.

2. FISKET ETT HOT MOT BIOLOGISK MANGFALD

Det kommersiella fisket utgor ett av de storsta hoten mot biologiskt
mangfald i svenska hav. Enligt Artdatabanken &r idag 27 svenska marina
fiskarter rodlistade, och nistan samtliga av dessa ar overfiskade
kommersiella arter eller arter som fangas som bifangst vid bottentrélning.
Ménga av vara mest uppskattade matfiskar ar akut eller starkt hotade i
svenska vatten. Det géller bland annat al, torsk, bleka, kolja, l&nga, pigghaj,
havskatt och hilleflundra. De flesta arter av haj och rocka som fangas som
bifangst 4r ocksa starkt hotade, och sldtrockan dr numera nationellt utdéd
(Tabell 1).

Fiske med bottentrdl ger dessutom negativa effekter pa bottenfauna.
Framfor allt genom direkta effekter pa habitatbildande arter som storre
koralldjur och associerade organismer, men ocksa genom indirekta effekter
som Okad sedimentation och stérda bottnar. Idag &dr 34 arter av
ryggradslosa djur rodlistade i svenska vatten och fiske med bottentrél
bed6ms vara en huvudorsak till arternas minskning (Tabell 1). Det verkliga
antalet bottenlevande djur som paverkas negativt av tralning bedéms dock
vara langt storre, men kunskapsbrist gor det svart att bedoma status for
manga arter. Trots denna generella underskattning av antalet hotade
marina djur s dr andelen rodlistade arter i marin miljé hogre dn i ndgon
annan livsmiljo, och det ar 6verfiske och bottentralning som utgor de
enskilt storsta hoten.

Fisket har ocksé medfort att den genetiska méngfalden hos kommersiella
arter minskat d& lokala bestind utrotats. Lings den tidigare produktiva
svenska vastkusten har till exempel nistan alla lokala bestdnd av torsk,
lyrtorsk och kolja forsvunnit pa grund av fisket (Svedidng m. fl. 2010).
Dessa lokala bestand var genetiskt unika med egna lekplatser langs kusten,
och de kan inte ersittas av fiskar frdn andra bestdnd.
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Tabell 1. Marina fiskar och ryggradslosa djur som dr rédlistade av
Artdatabanken 2011 (http://www.artdata.slu.se/rodlista/) och ddr éverfiske
eller bottentralning anses vara en orsak till att arterna har forsvunnit eller till
att fortlevnaden i Sverige dr hotad.

SVENSKT NAMN

Fiskar (21 st)
Torsk

Kolja

Vitling
Lyrtorsk
Langa
Haélleflundra
Havskatt”

Al
Storfjallig skolast
Kungsfisk
Sjurygg
Atlantisk stor
Pigghaj
Slatrocka
Vitrocka
Knaggrocka
Havsmus
Habrand
Brugd
Hakaring
Blékaxa

Tagghudingar (6 st)

Piprensarormstjarna

Nalsjostjarna

Andromedasjostjarna

Medusahuvud
Korallormstjirna
Mjolksjogurka

VETENSKAPLIGT NAMN

Gadus morhua
Melanogrammus aeglefinus
Merlangius merlangus
Pollachius pollachius
Molva molva
Hippoglossus hippoglossus
Anarhichas lupus
Anguilla anguilla
Coryphaenoides rupestris
Sebastes viviparusmindre
Cyclopterus lumpus
Acipenser oxyrinchus
Squalus acanthias
Dipturus batis

Dipturus linteus

Raja clavata

Chimaera monstrosa
Lamna nasus

Cetorhinus maximus
Somniosus microcephalus
Etmopterus spinax

Asteronyx loveni

Pontaster tenuispinus

Psilaster andromeda
Gorgonocephalus caputmedusae
Ophiactis balli

Ocnus lacteus

10

KATEGORI 2010

Starkt hotad
Starkt hotad
Sarbar

Akut hotad
Starkt hotad
Starkt hotad
Starkt hotad
Akut hotad
Starkt hotad
Néra hotad
Néra hotad
Nationellt utdod
Akut hotad
Nationellt utdod
Néra hotad
Starkt hotad
Starkt hotad
Akut hotad
Akut hotad
Sarbar
Sarbar

Starkt hotad
Nationellt utdod
Néra hotad
Néra hotad
Sarbar

Néra hotad
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(Tabell 1. forts)
SVENSKT NAMN
Koralldjur (12 st)

Ogon korall
Storre piprensare

Kréftdjur (12 st)

Blotdjur (3 st)
Snicka
Mussla
Mussla

Armfotingar (1 st)

VETENSKAPLIGT NAMN

Lophelia pertusa

Funiculina quadrangularis

Paramuricea placomus
Muriceides kuekenthali
Primnoa resedaeformis

Kophobelemnon stelliferum

Virgularia tuberculata
Stylatula elegans
Actinostola callosa
Octineon suecicum
Andvakia parva
Edwardsiella loveni

Pontophilus norvegicus
Pontophilus spinosus
Galathea dispersa
Galathea nexa
Munida sarsi

Munida rugosa
Munida tenuimana
Munidopsis serricornis
Philocheras echinulatus
Geryon trispinosus
Calocarides coronatus

Thesbia nana
Chlamys sulcata
Delectopecten vitreus

Macandrevia cranium

1

KATEGORI 2010

Akut hotad
Starkt hotad
Starkt hotad

Nationellt utdod

Starkt hotad
Sarbar
Sarbar
Starkt hotad
Sarbar

Akut hotad
Akut hotad
Akut hotad

Nara hotad
Sérbar
Kunskapsbrist
Sérbar

Sérbar

Sérbar

Sérbar

Starkt hotad
Starkt hotad
Kunskapsbrist
Sérbar

Starkt hotad
Sérbar
Kunskapsbrist

Akut hotad
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3. OVERFISKE FORANDRAR EKOSYSTEMEN

Forutom de allvarliga direkta effekterna av fisket i svenska hav har
overfiske av stora rovfiskar dven lett till storskaliga fordndringar av
ekosystemen, bide ldngs kusten och i utsjon. Nér de stora rovfiskarna
forsvinner 6kar deras bytesdjur i antal, vilket kan leda till en trofisk
kedjereaktion ned i néringsvéven som bidrar till algblomningar och
fordandringar i vegetationen vid kusten. De flesta forskare dr idag overens
om att Overfiske av stora rovfiskar orsakat genomgripande férandringar av
svenska marina ekosystem som forstarkt 6vergédningsproblemen léngs
kusten och forsvérat aterhdmtningen av stora rovfiskar.

3.1. OVERFISKE OCH OVERGODNING | VASTERHAVETS KUSTOMRADEN

I Skagerrak och Kattegatt har Gverfiske reducerat bestdnden av alla stora
marina rovfiskar till en spillra av de bestdnd som fanns vid 1900-talets
borjan. Denna storskaliga forédndring av havets trofiska struktur har gett
langtgdende fordndringar i ekosystemen. Kopplingen mellan dessa
fordndringar, framforallt langs kusten, borjar nu bli vetenskapligt védlbelagt.

Sedan den kraftiga nedgangen av torskfiskar under 1980-talet har
storskaliga fordndringar i kustekosystemet dokumenterats, i synnerhet i
Bohuslin dér forekomsten av snabbvéxande fintrddiga algmattor 6kat
dramatiskt i grunda kustomraden. Flyginventeringar visar att sedan mitten
av 1990-talet &r mellan 30 till 50 procent av den totala arean av dessa
grundomraden tickta av algmattor under sommaren (Pihl m. fl. 1999).
Algmattorna domineras av fintrddiga gronalger, som gynnas av ckade
halter néirsalter (Moksnes m. fl. 2008, Baden m. fl. 2010). Under samma
period har utbredningen av algrdsdngar minskat med nista 60 procent i
samma omrade (Baden m. fl. 2003, Nygvist m. fl. 2009), vilket motsvarar
en forlust pd uppskattningsvis 18 000 hektar algris bara i Bohuslén.
Algmattor ticker manga élgrasingar under sommaren och tros vara en
viktig orsak till 8lgrisets minskning. Vid kraftig algpavaxt minskar dlgréisets
tillviaxt (Baden m. fl. 2010) och syreforhallanden i sedimentet forsdmras,
vilket kan doda algriset (Holmer och Bondegaard 2001). Aven om
fintradiga alger gynnas av 6vergddning visar allt fler studier pé att den
6kade utbredningen av algmattor ocksé har en tydlig koppling till
overfisket.

Samtidigt som torsken i Bohuslins dlgrasiangar minskat med 90 procent
sedan 1980-talet har biomassan av sma rovfiskar som torsken dter (framfor
allt smorbultsfiskar och storspigg) 6kat med mellan 200 till 700 procent.
Under samma period har sma algbetande kréftdjur (gammarida méarlkréftor

12
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och havsgrésuggor) nistan helt férsvunnit (Baden m. fl. 2012). Dessa
kraftdjur har visat sig vara mycket viktiga for att motverka uppkomsten av
fintrddiga algmattor och ddrmed ocksé viktiga for att motverka
overgddningseffekter i kustekosystemen. Experimentella studier har visat
att algbetande kraftdjur i dlgrasdngar kan kontrollera tillvixten av
fintrddiga alger, ocksd vid h6ga nivaer av nérsalter, om de inte utsétts for
hog predation. Samma studier visar ocksa att smé rovfiskar, krabbor och
ridkor numera ér sé talrika i Bohuslan att dom &ter upp 6ver 95 procent av
alla algbetande kraftdjur i dlgrdséngar. Detta tillater fintradiga gronalger
att tillvixa obehindrat. (Moksnes m. fl. 2008, Persson m. fl. 2008, Baden m.
fl. 2010). Sammantaget visar dessa studier att de sma rovdjurens positiva
effekt pa algernas tillvixt 4r minst lika stor som effekten av 6vergédning.
En jamforelse mellan olika dlgrasekosystem runt Sveriges kuster och i
Finland visade att médngden smé rovdjur och deras predationstryck pa
algbetare var den viktigaste forklaringen till regionala skillnader i
biomassan fintradiga alger (Jephsson m. fl. 2008, Baden m. fl. 2010,
Moksnes m. fl. 2010).

Allt mer tyder darfor pa att 6verfisket av stora rovfiskar har orsakat en
trofisk kedjereaktion i kustekosystemet. En minskad predation har gjort att
de sma rovdjuren okat, algbetare minskat, och snabbvéxande alger okat.
Kopplingen mellan ¢verfiske och en 6kning av smé rovdjur stods ocksa av
studier i Kattegatt dar antalet sma rovfiskar och krabbor sedan 1970-talet
mer an fordubblats 1angs kusten samtidigt som torsken minskat (Eriksson
m. fl. 2011). Idag &r dérfor de flesta forskare 6verens om att 6verfisket av
torsk och andra stora rovfiskar i Véasterhavet har bidragit till de
vegetationsférandringar som skett l1dngs den svenska vastkusten.

Konsekvenser for kustvegetationen

Overfiske och 6vergédning har tillsammans gett starka negativa effekter p&
flera olika kustmiljoer i Vasterhavet, vilket ocksa paverkat ménniskan
negativt. Nar algrés forsvinner fran ett omrade och ersétts med obevuxen
sedimentbotten minskar den biologiska méngfalden kraftigt. I jamforelse
med obevuxna mjukbottnar &r artrikedomen flera génger hégre och
biomassan ofta tio génger hogre i sjograsekosystem (Hemminga och Duarte
2000). Vattnet blir ocksa grumligare nir algrisets vigdampande effekt
forlorats, vilket paverkar all vixtlighet i omradet negativt (Orth m. fl.
2012). Eftersom &lgris utgor ett viktigt uppvéxthabitat for flera
kommersiella arter, bland annat torsk och &l, medf6ér en minskning av
algrés att dessa arter paverkas negativt. I jimforelse med en mjukbotten
utan vegetation har algrishabitat mer dn tjugo génger hogre antal unga
torskar (Pihl m. fl. 2006). Storskaliga forandringar i torskrekrytering i
Sydnorge under 1900-talet har kopplats till férdndringar i utbredningen av

13
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algras (Fromentin m. fl. 1998), vilket tyder pd uppvéxthabitat kan begrinsa
torskens rekrytering i Vasterhavet. Den stora forlusten av dlgrés i Bohusldn
sedan 1980-talet har berdknats motsvara en minskning av torskens
rekrytering med Gver sex miljoner unga torskar varje ar (Stal m. fl. 2008).
Overfisket skapar dirmed en ond cirkel dér fisket minskar bestdnden av
stora rovfiskar, vilket minskar utbredningen av uppvéxthabitat, som
ytterligare minskar bestdnden av rovfiskar, och sé vidare.

Den kraftiga 6kningen av fintradiga algmattor i grunda vikar (Pihl m. fl.
1999) har ocksé inneburit stora férandringar for ekosystemen. Vissa arter
som storspigg, strandkrabbor och tdngrikor som trivs bland algerna har
gynnats, medan rekryteringen av bl.a. plattfiskar, som anviander grunda
sandvikar som uppvaxthabitat, har missgynnats (Pihl m. fl. 1995,
Wennhage och Pihl 2007). For rédspotta berdknas den 6kade utbredningen
av algmattor motsvara en rekryteringsminskning med 30 till 40 procent i
Visterhavet (Stal m. fl. 2008).

Langs sydkusten och véstlandet i Norge har den stora brunalgen
skréppetare (Laminaria saccharina), som tidigare dominerade
kippbottnarna, sedan slutet av 1990-talet minskat i utbredning med 90
procent respektive 40 procent. Orsakerna ar oklara men tros vara en
kombination av forhéjda temperaturer och 6vergédning vilket gynnat
fintraddiga alger som nu dominerar klippbottnarna. En koppling till
overfiske dr ocksé sannolik, men ej undersokt i de norska ekosystemen (SFT
2008). Langs svenska vastkusten har utbredningen av skréppetare aldrig
blivit kartlagd, men en kraftig minskning av utbredningsdjupet har
dokumenterats under samma period (Tobiasson m. fl. 2010).

Konsekvenser for manniskan

Utover att ménga marina organismer paverkats negativt av dessa
milj6férandringar ger de ocksa flera negativa konsekvenser for manniskan.
Algris bidrar till exempel med flera viktiga ekosystemtjénster. Férutom att
vara ett essentiellt uppvéxthabitat for kommersiellt intressanta fiskarter s&
stabiliserar dlgriset sedimentet och minskar stranderosion. Det minskar
ocksa halten niringsidmnen i vattnet, 6kar vattenkvalitén och utgor en
viktig kolfélla som minskar vaxthuseffekten och klimatférandringar (Orth
m. fl. 2006). Dessutom medfor badvikar fyllda med illaluktande alger,
grumligt kustvatten, slemmiga badklippor och brist pé torsk och andra for
rekreationsfisket viktiga arter, att estetiska och kulturella virden gar
forlorade. Det paverkar turism och kustbors livskvalitet negativt. Overfiske
genererar darfér mycket stora ekonomiska och estetiska forluster for
maéanniskan, utéver den ekonomiska forlust kollapsen av det fiskade
bestdndet medfor.
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3.2 OKLARA EFFEKTER | VASTERHAVETS UTSJOSYSTEM

Forlusten av stora rovfiskar i Kattegatt och Skagerrak har med stor
sannolikhet ocksd pdverkat ekosystemet i utsjon. Eftersom de forlorade
rovfiskarna i huvudsak &ter storre bottenlevande kraftdjur, som krabbor och
rdkor, har dessa troligen 6kat i antal, vilket kan ha paverkat organismer
langre ned i ndringskedjan. Samtidigt kan den direkta negativa effekten av
tralning pa bottenfaunan ocksé ha paverkat de rovdjur som &ter
bottenlevande djur och paverkat ekosystemet hogre upp i naringskedjan.
Dessa effekter dr dock déligt kinda idag och behéver studeras battre.

3.3 OVERFISKE | OSTERSJONS UTSJOSYSTEM

Liksom i Vasterhavet har ekosystemet i Ostersjon de senaste 30 &ren
genomgatt stora forandringar. Overfiske av torsk anses ha spelat en central
roll i denna process. I Egentliga Ostersjon bestér det pelagiska ekosystemet
i utsjon endast av ett fatal viktiga arter dar torsken dr det dominerade
rovdjuret pa fisk, och skarpsill det viktiga rovdjuret pa zooplankton. Under
1980-talet minskade bestdnden av torsk i Ostersjon med 80 procent. Idag &r
de flesta svenska forskare Overens om att 6verfiske var den huvudsakliga
orsaken till torskbestandets kollaps. Déliga rekryteringsforhéllanden i
Ostersjon, som orsakats av minskad tillférsel av syre- och saltrikt
bottenvatten till torskens lekomraden, bidrog ocksa till minskningen.

Trofisk kedjereaktion och regimskifte

Den kraftiga minskningen av torsk i Ostersjon i slutet av 1980-talet anses av
manga forskare ha orsakat en trofisk kedjereaktion dér bestidndet av
skarpsill 6kade, zooplankton minskade, och vaxtplankton 6kade. Torsken
ar den viktigaste rovfisken pé skarpsill i Ostersjon, och nér dverfisket
minskade torskbestdndet under en kritisk nivé férdubblades besténdet av
skarpsill. Det i sin tur resulterade i en minskad zooplanktonbiomassa pa
sommaren och bidrog till att mdngden véxtplankton 6kade (Casini m. fl.
2008, 2009). Minskningen av torsk frdn 1980-talet har varit kraftigare i de
norra delarna av Ostersjon, dir skarpsill 6kat mest. Detta tyder pa att &ven
en rumslig koppling mellan torsk och skarpsill, &ven om effekter pé lidgre
ekosystemnivaer fortfarande ar oklara (Casini m. fl. 2011).

Fisket och den kraftiga minskningen av torsk i Ostersjon anses ha foriandrat
hela ekosystemets struktur i utsjon. Néar torskens inte langre kan
kontrollera skarpsillens tillvixt blir de s& ménga att de konkurrerar om
zooplankton, vilket resulterar i magrare skarpsillar och sillar (Casini m. fl.
2006, 2010) samt negativa effekter pé sillgrisslor som lever av skarpsillen
(Osterblom m. fl. 2006). Samtidigt kan bristen pa zooplankton dven ge
negativa effekter pa torsklarvers 6verlevnad (Osterblom m. fl. 2008, Casini
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m. fl. 2009). Klimatsvangningar (det vill siga den Nordatlantiska
oscillationen) anses ocksa ha bidragit till dessa férdndringar, dar 6kade
ytvattentemperatur och ldgre salthalt i slutet av 1980-talet resulterade i
okad biomassan av vixtplankton och fordndrad artsammansittning av
zooplankton som gynnat rekryteringen av skarpsill, och missgynnat torsken
(Alheit m. fl. 2005, MacKenzie and Koster 2004, Mollman m. f1. 2008,
2009). Overfisket och klimatférindringarna anses dirfor av ménga ha
orsakat ett sa kallat regimskifte i Ostersjons pelagiska utsjosystem, dar
klimatet och skarpsillen idag kan motverka eller forsena torskens aterkomst
(Méllman m. fl. 2008, 2009, Casini 2009). Overfiske kan dirfor f3
genomgripande effekter pa hela ekosystemets funktion dir fiskbestdnden
inte dterhdmtar sig ens nér fisket har upphort, vilket exempelvis skett med
torskbestanden i Newfoundland. En forsiktig 6kning av torskbestdndet
under senare ar tyder dock pa att fisket dr den faktor som har storst
betydelse for torskens dterhdmtning i Ostersjon (Cardinale och Sveding
2011). Det tyder ocksé pa att bestdnden fortfarande gér att ridda
ldngsiktigt med en restriktiv fiskeférvaltning.

3.4 TROFISK KEDJEREAKTION | OSTERSJON KUSTEKOSYSTEM

Parallellt med de storskaliga ekosystemfordndringarna i utsjon har flera
forandringar iakttagits lings den svenska kusten i Egentliga Ostersjon dér
en stor andel av grunda kustomréden idag ar téckta av fintradiga algmattor.
P4 samma sétt som i Védsterhavet ger nya studier stéd for att en férlust av
stora rovfiskar gynnat forekomsten av fintradiga alger genom en trofisk
kedjereaktion. Har dr det dock mer oklart om férdndringarna ar orsakade
av overfiske.

I Ostersjons briickta vatten utgdrs de storre rovfiskarna i grunda
kustomraden i huvudsak inte av torsk utan av abborre och gidda. Aven
dessa fiskarter har minskat kraftigt i flera kustomraden sedan 1980-talet.
De har dock inte minskat i alla omrdden och orsaken till nedgangen 4r idag
oklar. I vissa omraden tycks rekryteringsproblem f6ér abborre och giddda
vara kopplat till predation fran storspigg och fodobrist for fiskarnas larver
(Nilsson m. fl. 2004, Nilsson 2006, Ljunggren m. fl. 2010). Det har ocksa
foreslagits att situationen kan vara kopplad till 6kade bestand av skarpsill
och spigg, som minskat tillgdngen pé zooplankton ldngs kusten som
abborens och gdddans larver livnir sig pa (Ljunggren m. fl. 2010). Det &r
dock oklart om mangden zooplankton har forandrats langs kusten.

Tydligare &r att bestdnden av storspigg, som éts av torsk, gadda och
abborre, 6kat kraftigt pa flera platser sedan slutet av 1990-talet. Idag &r
storspigg en av de vanligaste fiskarna i grunda kustomriden i Egentliga
Ostersjon. Provfisken i utsjon, dir storspiggen vistas efter lek, tyder p4 att
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bestdndet mangdubblats (Ljunggren m. fl. 2010). Storspiggen dter
algbetande kriftdjur och gynnar dérfor tillvixten av fintraddiga alger. Nya
studier visar att omrdden med l4ga titheter av abborre och giadda har hogre
tatheter av storspigg och hogre férekomst av fintradiga algmattor (Eriksson
m. fl. 2009). Experimentella studier ger stod for en trofisk kedjereaktion
mellan stora rovfiskar och fintrédiga alger, dar avsaknad av storre rovfiskar
Okar antalet storspigg som minskar antalet algbetande kraftdjur, vilket 6kar
maéngden fintradiga alger (Eriksson m. fl. 2009, Sieben m. fl. 2011).
Eftersom spiggen dessutom kan &ta upp rovfiskarnas dgg och larver och
konkurrera med larverna om mat, kan de forsvara dterhdmtningen av
abborre och giddda i omraden dér de har minskat.

4. INTEGRERAD FORVALTNING AV FISKET OCH DEN
MARINA MILJON

Aven om ekosystemen i Visterhavet och Ostersjon dr mycket olika, och de
trofiska interaktionerna ar komplexa, sd dr det vetenskapliga stodet idag
starkt for att stora rovfiskar spelar en nyckelroll for hela ekosystemets
funktion bade i utsjon och lings kusten i de tva havsomrédena. I bade
Visterhavets och Ostersjons kustekosystem spelar algbetare en nyckelroll
for att kontrollera tillvéixten av fintradiga alger. En forlust av algbetare fran
ett omréde ger en 6kad tillvixt av algerna som 4r av samma magnitud som
effekten av nérsaltsfororening. Idag fokuseras dtgarder mot 6vergédning i
kustomréden pé att minska tillférseln av nérsalter. Ofta har dessa
kostsamma dtgirder inte gett 6nskad effekt. Resultaten frén de senaste
drens forsknings visar att dessa insatser i manga fall maste kompletteras
med atgérder som 6kar bestanden av stora rovfiskar i kustomréadet for att
aterstilla ekosystemets funktion och dess motstandskraft mot 6vergédning.
I Ostersjon, dar flera rovfiskar leker i firskvatten, kan restaurering av
kustnéra vatmarker vara sarskilt effektivt d& det bade aterstéller forlorade
lekomraden och minskar nérsaltsutflodet till kusten.

Sammantaget finns det idag starkt stod for att Gverfiske av stora rovfiskar
inte bara paverkar de fiskade bestdnden, utan att fisket ocksd ger starka
negativa effekter i hela ekosystem som ar jamforbara med 6vergddningens
effekter. Det ar darfor dags att betrakta friska bestand av stora rovfiskar
som en essentiell del av ett fungerande ekosystem, och fisket som en av
andra manskliga aktiviteter som kan ge negativa effekter pa miljon.
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En konsekvens av detta 4r att forvaltningen av fisket méste integreras i och
vara underordnad foérvaltningen av den marina miljon. Det innebar bland
annat att beslut om fiskekvoter inte bara skall ta hdnsyn till
fiskeriekonomiska aspekter, utan dven méste viga in indirekta
konsekvenser av minskade fiskbesténd for till exempel kustnira habitat och
deras ekosystemtjanster.

Det innebér ocksa att férvaltning av fiskbestdnd méste inkluderas som en
viktig del vid férvaltning av marina miljéer. Nar till exempel atgarder
overvéags for att komma tillrdtta med 6vergédningsproblem i kustzonen
behover férvaltningen beakta bdde atgarder mot nérsaltsutslapp och
dtgarder for att sdkerstélla ett fungerande ekosystem med friska bestdnd av
stora rovfiskar och algbetande kréaftdjur.

Den nya Havs- och vattenmyndigheten ger Sverige en unik mojlighet att p
ett battre sétt integrera forvaltningen av fisket i den marina
miljoférvaltningen. Det dr darfor viktigt att denna integrering mot en
ekosystembaserad forvaltning utgor ett tydligt mél for myndigheten. I
denna process kan det bli centralt att utreda vilka hinder som finns i dagens
lagstiftning for att forvaltningen av fisket skall underordnas férvaltningen
av miljon.
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